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Kla dig sakligt. Till utrustningen hor skjorta, byxor, lampliga skor for
inomhusmotion eller strumpor och svetthandduk.

Pa varje gymbesokares ansvar ar att se till att gymmets anldggningar och
redskap halls funktionsdugliga. Meddela till e-postadressen
info@campussport.fi om brister i anlaggningarna eller om nagonting ar sonder.

Returnera redskapen till sina platser efter anvandningen och ta bort de vikter du
anvant fran anlaggningarna.

Rengor redskapen efter anvandningen och hall salen i sin helhet stadad.
Endast anvandning av flytande magnesium ar tillatet.

Ge majlighet at dvriga att trana da du haller paus och reservera inte
anlaggningar.

Hall tillrdckligt avstand till vriga, sa att traningen ar trygg.

Ge traningsro at samtliga. Undvik onddigt skramlande med redskapen och
hogljutt samtal. Musikens ljudniva bor hallas pa en mattlig niva.

Bete dig hogaktningsfullt jamtemot andra anvandare bade i ord och handling.
Fotografera inte dvriga utan lov.

Hjalp andra och be om hjalp av andra anvandare vid behov.



